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Ε’ ΕΤΗΣΙΟΣ ΚΥΚΛΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ*  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ,  2014 – 2015 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΘΕΜΑ 

 

 

10/9/2014 
 

Σεμινάριο ΕΚΔΙΑ  
15:30 – 18:30 

Εκπαίδευση στον Εσωτερικό Κανονισμό Διαχείρισης Ιατρικών Αποβλήτων  
(: επικίνδυνων – αστικών – ανακύκλωσης) 

17/9/2014  ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ  
 

 

Α΄μέρος: Αφιέρωμα στην Μονάδα Εγκεφαλικών 
 

 

 

24/9/2014 
 

Κ. Τάκης 
Κ. Τάκης -  Αλ. Μακρή 
Α. Ψυχογιός -  Κ. Τάκης 

Παράγοντες κινδύνου ΑΕΕ - διαφορική διάγνωση ΑΕΕ   
Θεραπεία ασθενών με οξύ ισχαιμικό ΑΕΕ - Πρωτόκολλο οξέος ΑΕΕ  
Κλίμακα NIHSS  - Νευρολογική εξέταση στην παρακολούθηση των ασθενών με ΑΕΕ    

1/10/2014   

8/10/2014 
 

Α. Ψυχογιός  - Α. Παπαδά  
Ι. Μανώλη - Α. Μακρή 
Ε. Ηλιάδη - Ι. Ξυνογαλάς 

Μονάδα Εγκεφαλικών: δομή και λειτουργία - Μοnitoring ασθενών στην Μονάδα               
Στάδια νοσηλευτικής φροντίδας ασθενών με ΑΕΕ  
Διατροφή  και φυσικοθεραπεία ασθενών με ΑΕΕ            

 

 

Β΄μέρος: Αφιέρωμα στους Νοσηλευτικούς Ορόφους 
 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΘΕΜΑ 
 

15/10/2014 
ΣΠ. ΔΡΑΓΟΜΑΝΟΒΙΤΣ – Δ. ΧΡΙΣΤΑΚΟΣ 
Α. ΣΤΕΦΑΝΙΔΟΥ  

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ ΣΤΟΝ ΚΩΔΙΚΟ ΜΠΛΕ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ ΣΤΟΝ ΚΩΔΙΚΟ ΜΠΛΕ 

22/10/2014     

29/10/2014 ΣΠ. ΔΡΑΓΟΜΑΝΟΒΙΤΣ – Δ. ΧΡΙΣΤΑΚΟΣ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ  - A΄ μέρος 

5/11/2014 
Ομάδα ΚΑΡΠΑ 
15:30 – 19:30 

Ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης όλου του Νοσηλευτικού προσωπικού στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση ( από ASLLANAJ έως ΒΥΤΟΠΟΥΛΟΥ) 

12/11/2014 ΣΠ.ΔΡΑΓΟΜΑΝΟΒΙΤΣ – Δ. ΧΡΙΣΤΑΚΟΣ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ  - Β΄ μέρος 

19/11/2014 Επιστημονική ομάδα  FRESENIUS – Ε. Ηλιάδου Διεντερική διατροφή ασθενών – Xρήση αντλίας σίτισης 

26/11/2014 Δ.ΧΡΙΣΤΑΚΟΣ Ηλεκτροκαρδιογράφημα και αρρυθμίες 

3/12/2014 
Ομάδα ΚΑΡΠΑ 
15:30 – 19:30 

Ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης όλου του Νοσηλευτικού προσωπικού στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση ( από ΒΩΡΡΟΥ έως ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ) 

10/12/2014 ΣΠ. ΔΡΑΓΟΜΑΝΟΒΙΤΣ  ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: Ισοζύγιο-Φαρμακευτική αγωγή-Διατροφή 

17/12/2-14 Επιστημονική ομάδα ROCHE Ενδοφλέβιες εγχύσεις αντινεοπλασματικών και ανοσοτροποποιητικών παραγόντων  
  

14/1/2015 
Ομάδα ΚΑΡΠΑ 
15:30 – 19:30 

Ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης όλου του Νοσηλευτικού προσωπικού στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση ( από ΚΑΔΟΓΛΟΥ έως ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΟ) 

21/1/2015 Ε.ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ  

28/1/2015   

4/2/2015 
Φ.Φωτιάδου – Κ. Μπαχά 
Δ. Κοντονίκα 
Σ. Καλτσή 

ΝΚΠ2. Τοποθέτηση Φλεβοκαθετήρα σε ενήλικα ασθενή  
ΝΚΠ10. Προετοιμασία ασθενούς για Χειρουργείο  
ΝΚΠ1. Παραλαβή – Φροντίδα Ασθενούς μετά το Χειρουργείο 

11/2/2015 
Ομάδα ΚΑΡΠΑ 
15:30 – 19:30 

Ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης όλου του Νοσηλευτικού προσωπικού στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση ( από ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΟΥ έως ΜΑΚΡΗ ΑΛ.) 

18/2/2015 

Στ.Τζωρτζίδη-Π.Καλπακίδου 
 Ζ. Στεργιοπούλου – Σ. Τασιούλη 
Ελβ.Πλίγκου-Αν.Καράντζου 
Μ. Νταουλά 

ΝΚΠ3. Τοποθέτηση Ουροκαθετήρα σε ενήλικη ασθενή  
ΝΚΠ4. Αναρρόφηση βρογχικών εκκρίσεων μέσω τεχνητού αεραγωγού 
ΝΚΠ8. Νοσηλεία ασθενούς με τραχειοστομία  
ΝΚΠ7. Φροντίδα παροχετεύσεων – αλλαγές τραύματος 

25/2/2015 Επιστημονική ομάδα COLOPLAST  Φροντίδα ελκών κατάκλισης και στομιών 

4/3/2015 
 Β. Ροκοφύλλου   
Φρ. Κοντογεώργου 
Χρ.Τασπουλάτοβα-Ελ.Τριανταφυλλίδου 

ΝΚΠ9. Χορήγηση Φαρμάκων και Οξυγόνου  
ΝΚΠ6. Λήψη και εκτίμηση Ζωτικών Σημείων  
ΝΚΠ5. Φροντίδα – Υγιεινή βαρέως πάσχοντος 

11/3/2015 
Ομάδα ΚΑΡΠΑ 
15:30 – 19:30 

Ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης όλου του Νοσηλευτικού προσωπικού στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση ( από ΜΑΚΡΙΔΑΚΗ έως ΜΠΟΥΡΑ) 

18/3/2015 
Σεμινάριο ΕΚΔΙΑ  
15:30 – 18:30 

Εκπαίδευση στον Εσωτερικό Κανονισμό Διαχείρισης Ιατρικών Αποβλήτων  
(: επικίνδυνων – αστικών – ανακύκλωσης) 

25/3/2015 Γ.ΚΑΝΟΥΠΑΚΗΣ  ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ (β΄ μέρος: αμιγώς για νοσηλευτές)  

1/4/2015 
Ομάδα ΚΑΡΠΑ 
15:30 – 19:30 

Ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης όλου του Νοσηλευτικού προσωπικού στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση ( από ΜΠΟΥΡΗ έως ΠΛΙΓΚΟΥ) 

  

22/4/2015 Αλεξανδρή - Πουταχίδου Νοσηλευτική φροντίδα στη Μονάδα Μαστού – Χειρισμός port a cath 

29/4/2015   

6/5/2015  Στ. Κοντογιάννη – Αρ. Κωστάρας Νοσηλευτική φροντίδα ασθενούς κατά την διενέργεια βρογχοσκόπησης και ERCP 

13/5/2015 
Ομάδα ΚΑΡΠΑ 
15:30 – 19:30 

Ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης όλου του Νοσηλευτικού προσωπικού στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση ( από ΠΟΥΤΑΧΙΔΟΥ έως ΤΕΝΤΖΕΡΑΚΗ ) 

20/5/2015 Μ.ΠΟΝΤΙΚΟΥ-Ε.ΗΛΙΑΔΗ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

27/5/2015 
Β. Σιάπκα - Γ. Βεργενάκης - Ι. Τρούγια  
Μ.Χανιώτη – Ε.Σαγιάννη - Σ. Αδάμη 

Εκπαίδευση στον Εσωτερικό Κανονισμό Πρόληψης και Ελέγχου Λοιμώξεων και  
Εκπαίδευση στην Υγιεινή των Χεριών και πρόληψη των λοιμώξεων στο νοσοκομειακό περιβάλλον 

3/6/2015 
Ομάδα ΚΑΡΠΑ 
15:30 – 19:30 

Ετήσιο πρόγραμμα εκπαίδευσης όλου του Νοσηλευτικού προσωπικού στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση ( από ΤΖΩΡΤΖΙΔΗ έως ΨΥΧΟΓΙΟ) 

10/6/2015 Λ.ΠΑΠΠΑ – Δ. Μπαρλά Διενέργεια διοισοφαγείου εξέτασης και εξέτασης Stress Echo – Νοσηλευτική προετοιμασία & φροντίδα 

17/6/2015 Κ. ΛΕΒΙΔΙΩΤΗΣ  Πυρασφάλεια 

24/6/2015 Ι. ΞΥΝΟΓΑΛΑΣ Εργονομία 
 
 

 

* ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ  -  Νοσηλευτικά Φροντιστήρια 
Ομάδα Οργάνωσης  E΄ Ετήσιου  Κύκλου Εκπαίδευσης νοσηλευτικού προσωπικού: Ιωάννα Μοδιάτη -Γραφείο Προσωπικού, Αλεξάνδρα Μακρή & Ελβίνα Πλίγκου –Νοσηλεύτριες Ορόφων Νοσηλείας, Βασιλική 
Ροκοφύλλου -Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας (Συντονίστρια), Δήμητρα Κοντονίκα -Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Βασιλική Σιάπκα -Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας/Υπεύθυνη Ποιότητας 

 
 

 

2ο ΕΤΗΣΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΟΛΟΥ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ (ΚΑΡΠΑ) : 2014-2015 
Επιστημονικοί Υπεύθυνοι:  Κα Στεφανίδου, Αναισθησιολόγος, Κος Χριστάκος, Καρδιολόγος, Κος Δραγομάνοβιτς, Καρδιολόγος. Νοσηλευτές Εκπαιδευτές: Ζήκου Αθηνά, Μαυρίκη Μαρίνα, Ζαμπάρας Γεώργιος 


