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Σπουδές  

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ - 1998 

 

Ειδικότητα 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ - 21/01/2010 

 

Μεταπτυχιακοί τίτλοι 

 

• ΚΑΤΟΧΟΣ ΕΥΡΩΠΑΙΚΟΥ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗS ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑS - 2022 

(FELLOW OF THE EUROPEAN BOARD OF ORTHOPEDICS AND TRAYMATOLOGY)   

• ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ - 2011 

• ECFMG CERTIFICATE - 2004 

 

 

Κλινικό έργο 
 

11/20-ΣΗΜΕΡΑ - ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α’ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣ. ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ 
 

04/17-11/20   ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ/ANΑΠ.ΔΝΤΗΣ ΝOΣΟΚΟΜΕΙΟ ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ 
 

05/15-04/17   ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΣ (εμμισθη θεση) EAST SURREY HOSPITAL,SURREY AND 

SUSSEX NHS TRUST, UK 
 

11/13-05/15    ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ (Fellowship) ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΩΜΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ (Εμμισθη Θεση)  

                       EAST SURREY HOSPITAL, SURREY AND SUSSEX NHS TRUST, UK       

09/12-10/13    ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ OΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΣ Oxford University Hospitals NHS                                                                                                                      
 

10/10-05/11    ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ (Fellowship) Southampton General Hospital  

                       Χειρουργικης Ισχιου Southampton University NHS (εμμισθη θεση) 

 

11/04-03/10  Ειδίκευση στην Ορθοπαιδικη/Τραυματολογια 

Δ’ Ορθοπαιδικο Τμημα, Ασκληπιείο Βούλας, Κλ. Άνω Άκρου  ΚΑΤ - Νοσοκ. Παιδων   

«Αγ.Σοφια 

 

 

Σημεία ενδιαφέροντος 
 

• Αρθροπλαστικη και αρθροσκοπηση Ωμου 

• Αρθροπλαστικη και Αρθροσκοπηση Γονατος  

• Αρθροπλαστικη Ισχιου                             

• Χειρουργικη αντιμετωπιση καταγματων                                   

• Εγχυση Βλαστοκυτταρων - PRP Αιμοπεταλιων                            

• Αθλητικες κακωσεις                          

• Χειρουργικη Ακρου Ποδος και Χειρος 

 

 

Ερευνητικο εργο    

 

• Μαζικες ρηξεις τενοντων στροφικου πεταλου ωμου  

• Η εφαρμογή πρωτοκόλλων άμεσης κινητοποίησης στις Αρθροπλαστικες Γόνατος – Ώμου -Ισχίου 

• Βιολογικες Θεραπειες με PRP ΚΑΙ ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΑ - Αποτελέσματα στις εκφυλιστικές παθησεις 

των μυων και των αρθρωσεων 


